МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН

ПИСЬМО

от 3 августа 1999 г. N 1147

Руководителям   органов

управления образованием

Министерство образования Республики Татарстан направляет Вам для руководства в работе "Типовые инструкции по охране труда для работников столовых учреждений образования".

Заместитель министра

В.А.БОГОВАРОВА

ТИПОВЫЕ ИНСТРУКЦИИ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ РАБОТНИКОВ СТОЛОВЫХ

УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ ЗАВЕДУЮЩЕГО СТОЛОВОЙ

1. В целях обеспечения безопасных условий труда работников необходимо выполнить следующие требования техники безопасности:

Ознакомить вновь принятого работника:

а) с правилами внутреннего распорядка;

б) с инструкциями по технике безопасности;

в) с правильной организацией рабочего места;

г) с устройством обслуживаемого оборудования, с предохранительными ограждениями и приспособлениями.

2. Не допускать работников до работы, пока не убедитесь, знают ли они правила, инструкции по технике безопасности, а также правила эксплуатации обслуживаемого оборудования.

3. Правильно организовать труд работников (использовать по специальности и квалификации, обеспечить необходимыми и качественными инструментами и инвентарем, закрепить за ним рабочее место, машину, инвентарь и т.д.).

4. Систематически следить за выполнением работниками правил техники безопасности, а также за организацией безопасных приемов работы.

5. Проводить инструктаж по технике безопасности с работниками производства в соответствии с утвержденным положением, а также инструктировать работников при переводе их на другую работу, хотя бы и временного характера.

6. Следить за исправностью оборудования, инструмента, ограждений, инвентаря и посуды. Немедленно принимать меры к ремонту их; изымая из употребления посуду с худыми, изогнутыми днами, неровными стенками, с непрочно прикрепленными ручками.

7. Обеспечить своевременную заточку режущего инструмента и правильное хранение его.

8. Требовать от руководителя образовательного учреждения электроаппаратуры, приборов и оборудования защитного заземления или зануления. Проверка заземления должна производиться техническим персоналом не реже двух раз в год.

9. Следить за тем, чтобы токоведущие части пусковых приборов были защищены кожухами, электропроводка находилась в исправном состоянии, электромоторы и рубильники в сырых и влажных помещениях устанавливались закрытого типа, осветительная аппаратура не реже одного раза в месяц подвергалась чистке.

10. Не допускать работу пароварочных котлов без предохранительной аппаратуры.

11. Запрещать работать на мясорубке без предохранительных приспособлений (кольца и деревянного пестика).

12. Следить за тем, чтобы кипятильники, пароварочные котлы имели исправные, хорошо пригнанные краны.

13. Следить за тем, чтобы поверхность кухонной плиты была ровной, топочные дверки плиты были исправны.

14. Для установки наплитной посуды с горячей пищей обеспечить наличие устойчивых подставок, поверхность которых должна быть больше дна устанавливаемой посуды.

15. Запрещать и не допускать применения паяльных ламп для опалки дичи.

16. Немедленно принимать меры к устранению неровностей, скользкости пола, щелей и выбоин в полу, а также к содержанию его в чистоте.

17. Обеспечить наличие деревянных решеток на рабочих местах с каменными (цементными) полами.

18. Не допускать загромождения рабочих мест и проходов, требовать содержания их в чистоте и порядке.

19. Требовать обеспечения цехов прочными стремянками и приставными лестницами с приспособлениями от скольжения. Запрещать пользоваться вместо лестниц случайными подставками, ящиками, бочками и другими предметами.

20. Не допускать переноски работниками грузов свыше установленной нормы (для женщин - более 20 кг, для мужчин - свыше 80 кг).

21. Руководство погрузочно - разгрузочными работами поручать лицам, которые могут обеспечить безопасные приемы при выполнении этой работы.

22. Принимать меры к механизации трудоемких и тяжелых работ.

23. Требовать от руководителя приобретения плакатов по технике безопасности и следить за наличием их на участках.

24. Следить за правильной и безопасной работой вентиляции, использовать естественное проветривание, не допуская сквозняков.

25. Следить за своевременным обеспечением работников санспецодеждой, положений по нормам, требовать правильного использования и бережного хранения ее.

26. Немедленно принимать меры к устранению обнаруженных нарушений, правил охраны труда и техники безопасности.

27. Если с работником произойдет несчастный случай, связанный с производством и вызвавший утрату трудоспособности не менее, чем на 1 день, расследовать совместно с общественным инспектором по охране труда причины этого случая: в течение 24 часов составить акт и принять меры к устранению причин, вызвавших производственную травму.

28. Немедленно принять меры к оказанию первой медицинской помощи пострадавшему и, в случае необходимости, вызвать врача.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ПОВАРОВ

1. Общие требования безопасности

1.1. Содержи рабочее место в чистоте и порядке, не загромождай порожней тарой, кухонной посудой, другими предметами и продуктами.

1.2. Проверь исправность инструмента, инвентаря и посуды, неисправные немедленно замени.

1.3. Используй для вскрытия тары соответствующий инструмент - деревянный молоток, долото, гвоздодеры и другие.

1.4. Вскрыв тару, немедленно удаляй из досок гвозди и концы железной окантовки, загибая вовнутрь стенок тары.

1.5. Банки с консервированными продуктами вскрывай ключом.

1.6. Не открывай бутылки ударом о предмет, используй для этой цели штопор и ключ.

2. Требования безопасности повара перед началом работ

2.1. Правильно надень положенную спецодежду. Волосы убери под головной убор, рукава одежды подверни до локтя или застегни у кисти рук. Не допускай к работе с длинными ногтями, кольцами, серьгами и маникюром.

2.2. Не закалывай иголками спецодежду, не держи в карманах одежды булавки, стеклянные и другие острые и бьющиеся предметы.

2.3. Перед работой вымой руки с мылом, а после посещения туалета - 0,2% раствором хлорной извести.

2.4. При осмотре оборудования проверь:

а) исправность оборудования на холостом ходу;

б) наличие и исправность ограждения;

в) наличие и исправность заземления.

2.5. Проверь электроплиту. Выступающих сегментов не должно быть, все сегменты должны быть ровными и заземлены между собой, трещины в сегментах не допускаются.

2.6. Перед приготовлением пищи проверь кастрюли на герметичность, обнаруженные худые - немедленно замени.

2.7. Убери лишние предметы, мешающие работать с рабочего места.

3. Требования безопасности во время работ

3.1. Не допускай скользкости и неровности пола на рабочих местах.

3.2. Пролитый на пол жир, упавшие продукты немедленно убери.

3.3. Большие кастрюли емкостью 20 - З0 литров ставь на плиту надежно, ровно (уровень должен быть ниже на 100 - 150 мм от верхнего пояса).

3.4. При переноске с плиты кастрюль с компотом, чаем, киселем и другие, отлей наполовину, закрой крышкой, взявшись вдвоем за ручки, переноси в удобное место.

3.5. При сливе кипятка, бульона в отверстие водосточного колодца из кастрюли будь осторожен ввиду возможности получения ожогов.

3.6. При переноске жидкостей с электроплиты, пользуйся герметичной крышкой, плотно закрывай кастрюли.

3.7. При работе на оборудовании выполняй инструкции по технике безопасности при работе:

а) на пищеварочных котлах;

б) на мясорубках инструкцию;

в) на электрическом кипятильнике инструкцию;

г) на картофелемялке инструкцию;

д) по электробезопасности для всех работников.

3.8. Открывай крышки у котла только на себя.

3.9. При работе с наплитными котлами используй сухие чистые полотенца.

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. При ожогах необходимо срочно оказать первую помощь пострадавшему, направить в здравпункт в сопровождении лично заведующего производством, в отсутствии его - бригадиром.

4.2. Сообщить директору о случившемся и сохранить место, где произошла травма, для выяснения причин, если это не угрожает безопасности рабочих.

4.3. Для оказания первой помощи на рабочем месте должна быть аптечка и необходимое наименование в ней лекарств.

5. Требования безопасности по окончании работ

5.1. Разделочные доски и подставки для рубки мяса должны быть почищены и протерты насухо.

5.2. Произвести чистку и мойку котлов при отключенном состоянии и на пусковое устройство вывесить плакат: "Работают люди".

5.3. Ножи и вилки вычистить и уложить в укрепленное приспособление на стене.

5.4. Привести в порядок рабочее место. Пустую тару и ящики вынести за пределы кухни.

5.5. Уходя выключить электропитание.

6. Обязанности работающих по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ КАССИРОВ, РАБОТАЮЩИХ

НА КАССОВЫХ АППАРАТАХ В БУХГАЛТЕРИИ И СТОЛОВОЙ

1. Общие требования

1.1. Электрокассовая машина предназначена для механизации кассовых операций, учета денежных поступлений и контроля над указанными операциями. Эти машины регистрируют проводимые через них суммы в денежных счетчиках и счетчике частных итогов. Они регистрируют суммы в четырех денежных счетчиках и счетчике частных итогов: подсчитывают суммы заказов, печатают чековую ленту и производят надрезку, печатают контрольную ленту.

1.2. К работе старшим кассиром, кассиром допускаются частные добросовестные лица, владеющие хорошо математикой, не моложе 18 лет, прошедшие по техминимуму и имеющие удостоверение на право работ.

1.3. Электрокассовый аппарат должен быть заземлен, так как питается от сети напряжением 220В и закреплен в основании.

1.4. В кабине кассового аппарата не должно быть посторонних предметов (сумки, обувь, личные вещи), рабочее место должно быть свободным, чистым.

1.5. Машина, находящаяся в эксплуатации, должна быть всегда исправная и опломбирована.

1.6. Формуляр машины должен периодически просматриваться главным бухгалтером.

1.7. Смена лиц, ответственных за машину, должна немедленно отмечаться в формуляре машины.

1.8. При остановке машины по неизвестной причине, а также при внезапном стопорении, ее необходимо отключить от сети электропитания, установить рукоятку ручного привода и все работы по проверке машины вести, используя ручной привод.

2. Требования безопасности перед началом работ

2.1. Заправить чековую и контрольную ленты, снять показания денежных счетчиков, включить клавишное поле машины, включить машину в сеть электропитания и, последовательно нажимая клавиши отдела и итога, получить пробный чек.

2.2. Установить чековую и контрольную ленты (в случае их отсутствия или окончания);

Установить дату;

Погасить нумератор;

Опробовать машину;

Опробование машины должно производиться после перерыва в работе.

2.3. Схемы установки чековой и контрольной лент приведены на этикетке, приклеенной к двери машины.

2.4. Проверить показания денежных счетчиков, индикаторов покупателя и кассира, снять показания с контрольных счетчиков и записать их в журнал учета работы машины.

2.5. Снятие показаний с денежных и контрольных счетчиков машины должны производиться в присутствии главного бухгалтера.

2.6. Кассир для работы на машине должен снабжаться ключом "С" - центрального замка.

2.7. Ежедневно главный бухгалтер в присутствии кассира должен снимать показания с денежных счетчиков, одновременно должны быть проверены показания контрольного счетчика числа снятия показаний. Показания должны быть записаны в журнал учета работы кассира. Главный бухгалтер и кассир в это время должны подписать контрольную ленту, устанавливаемую в машину, с указанием даты и времени ее установки.

2.8. Проверить устойчивость и исправность подъемно - поворотного стула, исправность вилки, розетки и шнура электропитания.

2.9. Проверить устойчивость установки контрольно - кассовой машины на платформе.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Работая на машине, производя денежные расчеты, необходимо точно набирать программу на клавишном поле машины. Следить за работой машины по индикаторам, показывающим проводимую машиной сумму индикатором кассира.

3.2. Кассир, работающий на машине, должен помнить:

а) клавиши не требуют больших усилий при нажатии, не должны быть утоплены до конца;

б) пусковыми являются все клавиши ряда управления;

в) нельзя нажимать клавиши после включения машины:

г) при отсутствии или окончании контрольной ленты, пуск машины блокируется;

д) красные полосы на чековой и контрольной лентах означают, что рулон кончается и следует поставить новый;

е) при временном перерыве в работе денежный ящик необходимо полностью задвинуть в постамент и запереть машину центральным замком, повернув его ключ по часовой стрелке до упора;

ж) при стопорении машины для открывания денежного ящика повернуть против часовой стрелки ключ "С" замка, расположенного за дверцей печатающего механизма;

з) все суммы, проводимые через машину, печатаются на чеке и контрольной ленте и выводятся на индикаторы (5 разрядов).

3.3. Следует помнить, что открывание денежного ящика у машины происходит автоматически во время работы машины. При этом денежный ящик выталкивается при помощи пружины на расстояние не менее 1/4 своей длины.

3.4. Разговаривать с посторонними лицами кассиру во время работы запрещается.

3.5. Не работать на контрольно - кассовой машине при снятой, крышке или открытой дверке чекопечатающего механизма.

3.6. Производить замену чековой и контрольной лент, операции по установке даты и смазыванию красящей ленты после отключения контрольно-кассовой машины от электросети.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При выходе машины из строя необходимо отключить ее от сети электропитания и вызвать механика из организации технического обслуживания.

4.2. При внезапном заболевании сообщить главному бухгалтеру.

4.3. При поражении электрическим током пострадавшего вынести из зоны поражения, отключить рубильник электропитания и принять меры к оказанию первой медицинской помощи. Сохранить место, где произошел несчастный случай, до прихода комиссии.

5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. По окончании работы на машине произвести подсчет вырученной суммы, сдать деньги, снять показания денежных и контрольных счетчиков, сделать соответствующие записи в журнале учета работы машины, отметить замечания по работе машины.

5.2. Отдельные чеки с неправильно пробитой суммой, оставшиеся у кассира после окончания работы, должны предъявляться главному бухгалтеру для списания, с составлением на то специального акта.

5.3. Контрольные ленты и чеки с результатами снятия показаний должны храниться в течение установленного срока, но не менее одного месяца.

5.4. По окончании работы убрать свое рабочее место.

6. Обязанности работающих по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов и электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этом участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ОПЕРАТОРОВ МЫТЬЯ

ПОСУДЫ НА МОЕЧНЫХ МАШИНАХ И ВРУЧНУЮ

1. Общие требования безопасности перед началом работ

Машина ММУ-2000 предназначена для мытья тарелок, стаканов, приборов, чашек и подносов с применением моющих средств типа "Прогресс" с концентрацией 0,05% и других разрешенных Министерством здравоохранения России на предприятиях общественного питания, имеющих горячее водоснабжение. Машина может эксплуатироваться при температуре от 15 град. С до 40 град. С и относительной влажностью 80% при 27 град. С.

1.1. Одень предусмотренную нормами спецодежду и работай в ней.

1.2. К техническому обслуживанию машины допускаются лица, знающие устройства машины, правила эксплуатации и технического обслуживания и прошедшие специальный инструктаж по технике безопасности.

1.3. Проверь исправность деревянных решеток на полу моечного отделения.

1.4. Осмотри и убедись в отсутствии подтеканий в местах соединений трубопроводов горячей и холодной воды.

1.5. Проверь исправность фиксаторов, удерживающих дверцы моющей и ополаскивающей камер в верхнем положении.

1.6. Не допускай распыления моющих средств.

1.7. Проверь наличие горячей воды (60 - 75 град. С) в моечных ваннах и водонагревателе, исправность автоматики и контрольно - измерительных приборов.

1.8. Проверь резиновые перчатки на их герметичность и исправность.

1.9. Проверь заземление машины обязательно!

2. Требования безопасности во время работ

2.1. Освободи посуду от остатков пищи деревянной лопатой, волосяной или травяной щетками.

2.2. Выбраковывай из употребления посуду, имеющую сколы и трещины.

2.3. Устанавливай столовую посуду на ленту конвейера устойчиво.

2.4. Укладывай столовые приборы на ленту конвейера только в лотке.

2.5. Не открывай дверцы моющей и ополаскивающей машины во время работы.

2.6. Во избежание переливов раствора из ванны мойки в ванну ополаскивания подносы рекомендуется мыть партиями 15 - 20 штук.

2.7. Для мойки посуды (тарелки устанавливают дном вниз, чашки и стаканы - дном вверх) нажми кнопку "Пуск", при этом транспортер приводится в движение, насосы начинают подавать воду в души мойки и ополаскивания.

2.8. В процессе работы 3 - 4 раза в смену следи за наличием моющего раствора в бачке и подачей его в ванну мойки: для этого выключи машину, нажав кнопку "СТОП", открой правую дверцу и сними крышку бачка моющего раствора. В случае недостатка моющего раствора бачок наполни, затем закрой дверцу и нажми кнопку "Подготовка". После загорания лампы зеленого цвета нажми кнопку "Пуск".

2.9. Мытье столовых приборов производи в кассетах, прилагаемых к машине, куда приборы кладутся ровным слоем, в один ряд.

2.10. Для смены воды в ваннах выключи машину, нажав на кнопку "СТОП", убери перекрывающие ванны, перфорированные крышки, сливную пробку. После опорожнения ванн установи пробки, крышки на место и приступи к работе в описанном выше порядке.

3. Ручная мойка посуды

в случае выхода из строя машины  ММУ-1000; 2000

3.1. Полы моечного помещения должны быть водонепроницаемыми, стены ее облицовывают керамической или глазурованной плиткой, подводится горячая и холодная вода.

3.2. Мыть стаканы, вилки с большой осторожностью, так как чрезмерное нажатие рукой на стакан может расколоть его на части и вызвать травмирование рук.

3.3. В моечном отделении должно быть: тара для сбора пищеотходов с плотно - закрывающей крышкой, стеллаж для сушки и хранения посуды, а также трап для стока воды.

3.4. При мытье посуды вручную, зав. производством должен следить за правильной закладкой в ванны кальцинированной соды, хлорной извести, горчичного порошка на один литр воды.

3.5. В моечном отделении на стене должен быть вывешен аншлаг, и работницы при мытье посуды строго должны руководствоваться им. Переложение соды, других компонентов вызывает у работниц заболевание рук.

3.6. Мытье посуды осуществляется в 3-х ваннах:

а) в первой ванне вода должна иметь температуру 40 - 50 град. С, в ней производят первичную мойку посуды (для обезжиривания посуды добавляют от 0,5 до 2% кальцинированной соды;

б) во второй ванне посуду моют водой, нагретой до 50 - 55 град. С, в которую для дезинфекции добавляют 10% раствор осветленной хлорной извести;

в) после этого посуду помещают в металлическое отделение, в котором вода должна иметь температуру 95 - 98 град. С;

г) стеклянную посуду (стаканы, блюда, фужеры и т.д.) моют в двух растворах;

д) столовые приборы после предварительной чистки моют в ваннах с двумя отделениями, а затем выдерживают в кипящей воде в течение 2 - 5 мин.

3.7. Подножные решетки должны быть деревянные, массивные, чистые и размещенные на 3 ванны. Малогабаритными решетками пользоваться не разрешается, так как они могут вызвать травмирование.

4. Обязанности работающих по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

4.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

4.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

4.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

4.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

4.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

4.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

5. Требования безопасности при аварийных ситуациях

5.1. При обнаружении заискрения токоведущих проводов необходимо выключить машину, сообщить электромонтеру и не приступать к работе, пока не устранят неисправность.

5.2. Запрещается открывание дверей и съем облицовок при включенной машине.

5.3. С целью предотвращения повышения давления в водонагревателе необходимо очищать форсунки душевой вторичного ополаскивания.

5.4. При ожогах водой выключить машину, сделать перевязку, сообщить электромонтеру.

5.5. Необходимо всегда иметь на данном участке укомплектованную аптечку.

6. Требования безопасности по окончании работ

6.1. Ежедневно после окончания работы:

а) обесточить машину, перекрыть вентили подвода воды к водонагревателю, ванне и душам струйной очистки, слить воду из ванн;

б) снять фартуки и промыть их в моющем растворе, очистить демпферы датчиков уровня воды;

в) промыть ванны и внутреннюю часть машины тряпкой или щеткой, смоченной моющим раствором, а также при помощи шланга санобработки;

г) снять фильтры насосов и промыть их;

д) снять души мойки и ополаскивания и прочистить их;

е) в случае засорения распылительных форсунок вывернуть и прочистить их;

ж) протереть влажной тряпкой наружную поверхность машины и насухо вытереть ее;

з) очистить сборник остатков пищи и вымыть его.

6.2. Отключить рубильник напряжения.

Инструкция разработана на основании руководства по эксплуатации ММУ-2000 (машина моечная универсальная).

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ РАБОТ НА ОВОЩЕРЕЗАТЕЛЬНЫХ МАШИНАХ

1. Общие требования безопасности

1.1. К работе допускаются лица, прошедшие инструктаж и техминимум по эксплуатации и уходу овощерезательных машин.

1.2. Работающие должны быть одеты в положенную спецодежду согласно справочнику отраслевых норм и бесплатной выдачи спецодежды. Волосы должны быть прибраны под головной убор: под косынку, чепчик, провисание волос не допускается.

1.3. Не допускать к работа с длинными ногтями и с наличием гнойничковых заболеваний кожи рук.

1.4. Вблизи овощерезательных машин или отведенных местах должны вывешиваться плакаты или предупредительные надписи по технике безопасности.

1.5. Все оборудование, посуда, инвентарь должны быть маркированы, овощи должны находиться согласно маркировке.

1.6. При работе выполнять инструкцию по электробезопасности для всех работающих.

2. Требования безопасности перед началом работ

2.1. Перед сборкой все разъемные части отпаривать кипятком.

2.2. Машина должна быть заземлена, все движущиеся части должны быть ограждены.

2.3. Перед выпуском машины, рабочий должен проверить, нет ли в рабочей зоне посторонних предметов, что на ней не производится работы.

2.4. Пуск электродвигателя следует производить до загрузки в бункер овощей.

2.5. Работать в спецодежде по сезону.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. При работе машины категорически запрещается вскрывать предохранительные крышки машин.

3.2. Для проталкивания продуктов внутрь бункера машины обязательно пользоваться деревянным толкачом.

3.3. Снимать диски и менять ножи и гребенки можно только после остановки машины при выключенном двигателе.

3.4. Проталкивать продукты руками категорически запрещено.

3.5. При закаливании продукта немедленно отключать электропитание и только после этого открыть (или снять) загрузочное устройство и удалить заклинившиеся куски продукта при работающем электродвигателе категорически запрещается.

4. Требования безопасности при аварийной ситуации

4.1. При получении травмы электротоком освободить пострадавшего от проводов сухой палкой, доской и сообщить администрации.

4.2. Сохранить место происшествия, если рабочим не грозит опасность, продолжать делать искусственное дыхание до прибытия скорой помощи.

4.3 При пожаре разбить стекло извещателя, если извещателя нет, сообщить в пожарную часть по телефону 01.

5. Электробезопасность

5.1. Напряжение электрического тока от 40 вольт и выше является опасным для жизни.

5.2. Ток проходит через тело человека в результате прикосновения его к токоведущим частям, находившимся под напряжением.

5.3. Не касаться токоведущих частей (голые провода, открытые рубильники, неисправные электропроводники, выключатели, штепсели и т.д.).

5.4. Категорически запрещается класть в щитки, за кожухи рубильников, пускателей и др. электроаппаратуры какие-либо предметы (инструменты, детали и пр.); не вешать одежды, тряпок и пр. на электрооборудование.

5.5. Не допускать попадания воды, фрезоли, масла на электрооборудование.

5.6. Помнить, что опасность поражения электротоком в сырых помещениях при наличии сырой или влажной одежды, мокрых рук или ног, металлического пола особенно велика.

5.7. Работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании категорически запрещено.

5.8. Образовавшиеся электропровода, лежащие на земле, никогда не трогать.

5.9. Всякое включение и переключение проводов должен производить только электрик.

5.10. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электричеству и выполнять то, что они требуют.

5.11. Если человек поражен электрическим током, необходимо немедленно обесточить линию, соблюдать меры предосторожности, чтобы самому не попасть под ток.

5.12. Дальнейшую помощь пострадавшему оказывать лишь тогда, когда он будет освобожден от действия электрического тока.

6. Требования безопасности по окончании работ

6.1. По окончании работы электродвигатель машины должен быть выключен.

6.2. Чистка, регулировка, ремонт допускаются только после остановки машины.

6.3. В нерабочее время машина должна находиться в положении, исключающем возможность ее пуска посторонними лицами, для чего электропитание должно быть обязательно отключено.

6.4. Регулировка и ремонт могут производиться только квалифицированными работниками, специалистами.

6.5. По окончании работы произвести уборку оборудования и рабочего места.

6.6. Машины необходимо содержать в чистоте, ежедневно протирать тряпкой и периодически смазывать. Столы и ванны ежедневно протирать горячей водой с добавлением пищевой соды.

6.7. Работники столовой обязаны бережно обращаться с оборудованием, инвентарем и инструментами. Это удлиняет срок службы последних, улучшает условия работы, повышает производительность труда, сокращает затраты на ремонт.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ РАБОТ НА ШИНКОВАЛЬНЫХ МАШИНКАХ

1. Общие требования безопасности

1.1. К работе на шинковальных машинках допускаются лица, прошедшие инструктаж и техминимум по эксплуатации и уходу на машинах.

1.2. Рабочие, работающие на шинковальных машинах, должны быть одеты в положенную спецодежду согласно справочнику отраслевых норм "О бесплатной выдаче спецодежды и спецприспособлений".

1.3. Волосы должны быть прибраны под головной убор (косынки, чепчик); провисание волос не допускается.

1.4. Вблизи шинковальных машин в отведенных местах должны быть вывешены предупредительные аншлаги, плакаты по технике безопасности.

1.5. Все оборудование, посуда, инвентарь должны быть маркированы, строго соблюдать загрузку овощей в свою маркированную тару.

1.6. Шинковальная машина должна быть заземлена и все вращающие части должны быть ограждены и покрашены в желтый цвет согласно ГОСТу.

2. Требования безопасности перед началом работ

2.1. Выполнить ту работу, которую вам поручил мастер, бригадир, зав. производством.

2.2. При загрузке машины капустой, морковью, свеклой применять подручные средства: деревянный направляющий валик. Руками застрявшие овощи направлять категорически запрещается, чтобы предотвратить себя от травмы.

2.3. Машина должна быть заземлена, все движущиеся части должны быть ограждены.

2.4. Перед сборкой все разъемные части обязательно ошпаривать кипятком.

2.5. Перед пуском овощерезательных машин необходимо убедиться, что нет в рабочей зоне посторонних предметов и не производятся ремонтные работы.

2.6. Пуск электродвигателя следует производить до загрузки в бункер овощей.

2.7. Перед пуском машины обязательно необходимо проверить крепление ножей к диску. Выступающие крепежные винты следует подвернуть и выполнять инструкцию по электробезопасности для всех работающих.

3. Требования безопасности во время работ

3.1. Загрузку продукта производить только при отключенной машине.

3.2. Запрещается работать у машины при снятом ограждении, а также открывать ограждения до полной остановки электродвигателя.

3.3. Проталкивать продукт в загрузочный бункер во время работы категорически запрещается.

3.4. Запрещается при поднятом шинковальном диске подсовывать под него руки.

3.5. При поломке одного из ножей диска немедленно заменить запасным, но при отключенном электродвигателе.

3.6. При выходе из строя, поломке каких-либо частей немедленно отключить шинковку и вызвать механика по обслуживанию, поставить его в известность о дефекте машины.

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. При получении травмы необходимо оказать первую помощь, сообщить заведующему производством.

4.2. Сохранить место, где произошел несчастный случай, если рабочим не угрожает опасность, до прибытия комиссии.

5. Требования безопасности по окончании работ

5.1. По окончании работы электродвигатель должен быть включен.

5.2. Перед поднятием рабочего (шинковального) диска необходимо проверить затяжку болтов, закрепляющих корпус шинковальной машины на оси.

5.3. В нерабочее время машина должна находиться в положении, исключающем возможность использования ее посторонними лицами, для чего электропитание должно быть обязательно отключено.

5.4. Чистка, регулировка, ремонт допускаются только после полной остановки машины.

5.5. Ремонт и регулировка могут производиться только квалифицированными работниками, специалистами.

5.6. По окончании работы вычистить машину, убрать за собой рабочее место.

6. Обязанности работающих в столовой лицея

по соблюдению  электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

6.1.1. касаться токоведущих частей;

6.1.2. класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, детали, техдокументацию и прочие);

6.1.3. вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

6.1.4. работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

6.1.5. снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

6.1.6. самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, присоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный к этому участку);

6.1.7. включать рубильники или другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

6.1.8. снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании работник почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - необходимо немедленно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенным станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ РАБОТ НА ЭЛЕКТРОМЯСОРУБКЕ

1. Общие требования безопасности

1.1. При обработке мяса и изготовлении полуфабрикатов рабочее место повара оснащают разделочными досками и набором инструментов, резаком, поварскими ножами.

1.2. Приступая к работе, проверить сети рабочего места, убрать все предметы около электромясорубки, проверить ее на холостом ходу, при обнаружении дефектов на электромясорубке работать запрещается.

1.3. К работе допускаются лица, прошедшие инструктаж и техминимум по эксплуатации электромясорубок.

1.4. Электромясорубка должна быть заземлена.

1.5. Вблизи электромясорубки или специальных отведенных местах должны вывешиваться плакаты или предупредительные надписи по технике безопасности.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Правильно надеть положенную спецодежду, волосы убрать под головной убор, рукава одежды подвернуть до локтя или застегнуть на кисти рук.

2.2. Не допускаются к работе лица с длинными ногтями, кольцами, серьгами и маникюром.

2.3. Не закалывать иголками спецодежду, не держать в карманах одежды булавки, стеклянные и другие острые бьющиеся предметы.

2.4. Перед работой вымыть руки с мылом, а после посещения туалета - 0,2% раствором хлорной извести.

2.5. Перед пуском мясорубки необходимо убедиться, что на ней не производятся ремонтные работы, нет в рабочей камере посторонних предметов.

2.6. На загрузочной чаше должно быть ограничительное кольцо.

2.7. Пуск электродвигателя следует производить до загрузки мясорубки.

3. Требования безопасности во время работ

3.1. Категорически запрещается просовывать руки внутрь во время работы мясорубки.

3.2. Выполнить инструкцию по электробезопасности всех работ.

3.3. Для проталкивания мясных или других продуктов во внутрь бункера машины необходимо обязательно пользоваться деревянным толкачом.

3.4. Снимать диски и менять ножи и приспособления разрешается только при отключенной электромясорубке.

3.5. Проталкивать продукты руками категорически запрещается.

3.6. При заклинивании продукта немедленно отключать электропитание и только после этого открыть (или снять) загрузочное устройство и удалить заклинившиеся продукты.

3.7. Удалять заклинившиеся куски продукта при работающем двигателе запрещается категорически.

3.8. Перед установкой сменных дисков тщательно проверить крепление ножей и гребенок.

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. При получении травмы электротоком освободить пострадавшего от проводов сухой палкой, доской и сообщить администрации, продолжать делать искусственное дыхание до прихода скорой помощи.

4.2. Сохранить место происшествия, если рабочим не грозит опасность.

4.3. При получении травмы сообщить директору, пострадавшего сопроводить до здравпункта и выяснить характер тяжести травмы.

5. Требования безопасности по окончании работ

5.1. По окончании работы электродвигатель машины должен быть выключен.

5.2. Чистка, регулировка, ремонт допускаются только после полной остановки машины.

5.3. В нерабочее время машина должна находиться в положении, исключающем возможность ее пуска посторонним лицом, для чего электропитание должно быть обязательно отключено.

5.4. Регулировка и ремонт могут производиться только квалифицированным работником - специалистом.

5.5. По окончании работы произвести уборку, вычистить машину, обесточив ее, навести надлежащий порядок на своем рабочем месте.

6. Обязанности работающих на заводе

по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности;

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА НА ЭЛЕКТРОМАРМИТАХ,

ЭЛЕКТРОСАМОВАРАХ, ЭЛЕКТРОПЛИТАХ, ЭЛЕКТРОКИПЯТИЛЬНИКАХ

1. Общие требования безопасности

1.1. Перед работой на электромармитах, электросамоварах, электротитанах, электрокипятильниках рабочий должен внимательно ознакомиться с руководством по эксплуатации. К работе допускаются лица, сдавшие технический минимум.

1.2. Все лица, допущенные к работе, после сдачи техминимума должны знать устройство электрооборудования и пройти предварительный инструктаж по технике безопасности.

1.3. Пусковые включающие устройства должны находиться в непосредственной близости, от рабочего места, обеспечивая тем самым быстрое и безопасное "ВКЛЮЧЕНИЕ И ВЫКЛЮЧЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ".

1.4. На месте установки электроприборов, электросамоваров, электротитанов, электрокипятильников, электромармитов в непосредственной близости от них и на видном месте необходимо установить кнопку управления магнитным пускателем со световой сигнальной арматурой "ВКЛЮЧЕНИЯ И ВЫКЛЮЧЕНИЯ".

1.5. Установку и монтаж должны производить специализированные электромонтажные организации с соответствующим оформлением акта о сдаче в эксплуатацию.

2. Требования безопасности перед началом работ

2.1. Одеть спецодежду, застегнув полы халата и рукава на пуговицы, прибрать волосы под головной убор, провисание волос не допускается.

2.2. Не закалывать иголками спецодежду, не держать в карманах одежды булавки, стеклянные и другие острые и бьющиеся предметы.

2.3. При обнаружении каких-либо неполадок или неисправностей в оборудовании заявить немедленно заведующему производством.

2.4. Проверить заземление оборудования.

2.5. Перед включением электрокипятильника в работу необходимо убедиться в заполнении его водой и нормальной работе поплавкового устройства.

2.6. При работе выполнять инструкцию по электробезопасности для всех работающих.

2.7. Периодически проверять исправность электропроводки и заземляющих устройств.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. В случае прекращения подачи холодной воды в электрокипятильник, электросамовар, электромармит необходимо немедленно выключить их.

3.2. При выборе кипятка вешать ведра на другую емкость на краны кипятильников запрещается, что может привести к поломке крана и ожогу кипятком.

3.3. Пользоваться электрокипятильниками с неисправными кранами запрещается.

3.4. При появлении ударов, пара и сильного шума следует немедленно отключить электрокипятильник, электромармит, электросамовар и прекратить работу на них до вызова специалиста и получения разрешения на дальнейшую эксплуатацию.

3.5. Не допускать переполнение электрокипятильников горячей водой.

3.6. Во время работы своевременно сливать кипяток из сборника.

3.7. Нельзя допускать вытекания воды из сигнально - переливной трубки, так как это означает неисправность поплавкового клапана или переполнения сборника кипятком.

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. При получении травмы электрическим током, освободить пострадавшего от проводов сухой палкой, доской; если он жив, продолжить делать искусственное дыхание до прихода скорой помощи, сообщить в здравпункт. Сохраните место происшествия, если рабочим не грозит опасность.

4.2. Лично заведующая производством должна проводить пострадавшего в здравпункт, встретиться с лечащим врачом и выяснить характер травмы и обо всем доложить директору лицея.

5. Требования безопасности после окончания работы

5.1. По окончании работы электроприбор должен быть выключен.

5.2. В нерабочее время электроприбор должен находиться в положении, исключающем возможность его включения посторонними лицами.

5.3. Чистка, ремонт электроприбора допускается при вынутой из розетки вилки.

5.4. Ремонт электроприбора может производить только высококвалифицированный специалист.

6. Обязанности работающих на заводе

по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах н других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к данному участку).

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

э) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ РАБОТ НА

ЭЛЕКТРОМЕХАНИЧЕСКОЙ КАРТОФЕЛЕЧИСТКЕ

Общее положение

Для обработки овощей и картофеля необходимо предусматривать максимальную механизацию труда. Важнейшая операция при его обработке - очистка. Картофель из приямка подвального помещения овощехранилища подается в моечную машину, а затем в картофелечистку, где ведется очистка картофеля.

При открывании дверцы очищенный картофель выбрасывается в подготовленную корзину (тару), очищенный картофель сульфитируют, чтобы предохранить его от потемнения при транспортировке без воды.

Оставшиеся после механической очистки у картофеля глазки удаляют вручную.

1. Общие требования безопасности

1.1. Выполнять ту работу, которую вам поручили, тем самым предохраните себя и своих товарищей.

1.2. К работе допускаются лица, прошедшие инструктаж по эксплуатации и уходу за картофелечисткой.

1.3. Лица моложе 16 лет к работе не допускаются.

1.4. Данная работа выполняется в резиновых перчатках и резиновых сапогах, волосы должны быть прибраны под головной убор, и провисание волос не допускается.

1.5. Вблизи картофелечистки или в специально отведенных местах должны вывешиваться плакаты или предупредительные надписи по технике безопасности.

1.6. На пусковых пультах управления должна оборудоваться защитная полиэтиленовая пленка от замыкания.

1.7. Канализационные сливные приемники должны быть оборудованы металлической герметической решеткой; если произошел затор воды, необходимо засор очищать щеткой, не допускать скопления воды на полу рабочего места.

1.8. Картофелечистка должна быть заземлена.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Одеть спецодежду, застегнуть на все пуговицы рукава, полы, прибрать волосы под головной убор, провисание волос не допускается.

2.2. Проверить исправность приемного люка и годность запоров у картофелечистки.

2.3. Проверить верхнюю приемную конусообразную крышку, люфт у которой должен быть не более 1 - 2 мм.

2.4. Проверить картофелечистку на холостом ходу, убедиться в ее исправности и отсутствии посторонних предметов.

2.5. Перед пуском картофелечистки необходимо убедиться в том, что на ней не производятся ремонтные работы и в рабочей камере отсутствуют посторонние предметы.

2.6. Пуск электродвигателя следует производить до загрузки картофеля и овощей.

2.7. Все движущиеся части машины ременных передач должны быть огорожены, а электродвигатель заземлен.

2.8. Все рабочие должны работать в резиновой обуви и резиновых перчатках.

3. Требования безопасности во время работ

3.1. Заполнить в подвальном помещении картофелем приемный бункер, закрыть дверь, подать сигнал (один длинный) "Внимание, идет подъем картофеля".

3.2. Перевернуть приемный опрокидыватель за счет подъемного устройства в бункер - накопитель.

3.3. При разгрузке картофеля в приемный бункер необходимо следить за опрокидывателем, стоя на площадке около бункера.

3.4. Во время загрузки картофелем, свеклой в бункере накопителя рабочим находиться запрещается.

3.5. Влажный и сырой картофель разваливать из опрокидывателя разрешается деревянной лопатой, стоя на площадке приемного бункера.

3.6. При полной загрузке картофелем приемного бункера рабочий должен при помощи звукового сигнала сообщить: "Бункер загружен полностью".

3.7. Для очистки картофеля выключить картофелечистку, открыть вентиль с холодной водой и по истечении 3 - 5 минут открыть дверцу картофелечистки и очищенным картофелем заполнить приготовленную посуду.

3.8. Запрещается открывать дверь камеры руками во время работы картофелечистки.

3.9. Во время работы картофелечистки необходимо выполнять инструкцию по электробезопасности всех работников.

3.10. Для остановки картофелечистки должна быть кнопка "аварийной остановки".

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. Если произошел несчастный случай, нужно немедленно поставить в известность администрацию лицея и сохранить место, где произошел несчастный случай, если это не угрожает рабочим.

4.2. Оказать первую помощь пострадавшему и сопроводить его в здравпункт.

4.3. При возникновении пожара разбить стекло у извещателя, сообщить в пожарную часть, если отсутствует извещатель - то сообщить по телефону 01.

5. Требования безопасности по окончании работ

5.1. По окончании работы электродвигатель должен быть выключен, водяной кран закрыт.

5.2. В нерабочее время машины должны находиться в положении, исключающем возможность ее пуска посторонними лицами, для чего электропитание должно быть обязательно выключено.

5.3. Чистка, регулировка, ремонт допускаются только после полной остановки машины.

5.4. Регулировка, отладка, капитальный ремонт могут производиться только квалифицированными работниками, специалистами.

5.5. По окончании работы производить уборку оборудования и рабочего места.

6. Обязанности работающих по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ РАБОТ

НА ЭЛЕКТРОМЕХАНИЧЕСКОЙ КАРТОФЕЛЕМЯЛКЕ

1. Общие требования безопасности

1.1. К работе допускаются лица, прошедшие инструктаж по технике безопасности, техминимум по эксплуатации картофелемялки.

1.2. Вблизи картофелемялки или специально отведенных местах должны вывешиваться плакаты или предупредительные надписи по технике безопасности.

1.3. Не допускать к работе лиц с длинными ногтями и с наличием гнойничковых заболеваний кожи рук.

1.4. Картофелемялка должна быть заземлена.

1.5. Все вращающиеся зубчатые колеса должны быть ограждены сплошным ограждением, конструктивно связанным с корпусом картофелемялки.

1.6. Все оборудование, посуда, инвентарь должны быть промаркированы и строго соблюдать маркировку.

1.7. При работе строго соблюдать и выполнять инструкцию по электробезопасности для всех работающих.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Перед сборкой все разъемные части ошпаривать кипятком.

2.2. Перед началом работы одеть положенную вам спецодежду, волосы убрать под головной убор, рукава одежды подвернуть до локтя или застегнуть у кистей рук.

2.3. Перед работой вымыть руки с мылом и после посещения туалета - 0,2% раствором хлорной извести.

2.4. Не закалывать иголками спецодежду, не держать в карманах булавок, стеклянных и других острых, бьющихся предметов.

2.5. Перед пуском картофелемялки необходимо убедиться в наличии исправного заземления, в отсутствии в рабочей камере посторонних предметов.

2.6. Пуск электродвигателя следует производить до загрузки картофелемялки.

3. Требования безопасности во время работ

3.1. Категорически запрещается просовывать руки к шенеку во время работы картофелемялки.

3.2. Для проталкивания картофеля вовнутрь бункера картофелемялки обязательно пользоваться деревянным толкачом. Проталкивать картофель руками категорически запрещается.

3.3. Оставлять работающую картофелемялку без присмотра категорически запрещается.

3.4. Менять гребенку и ножи во время работы категорически запрещается.

3.5. При аварии или самопроизвольной остановке картофелемялки необходимо выключить электродвигатель, сообщить руководителю (заведующему производством).

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях

4.1. При получении травмы электротоком, освободить пострадавшего от проводов сухой палкой, доской и сообщить администрации.

4.2. Сохранить место происшествия, если рабочему не грозит опасность. Продолжать делать искусственное дыхание до прибытия скорой помощи, сообщить администрации.

5. Требования безопасности по окончании работ

5.1. По окончании работы электропитание картофелемялки должно быть выключено.

5.2. В нерабочее время картофелемялка должна находиться в положении, исключающем возможность ее пуска посторонними лицами, для чего электропитание должно быть обязательно выключено.

5.3. Чистка, регулировка, ремонт, замена ножей и решетки допускается только после полной остановки картофелемялки.

5.4. Ремонт картофелемялки может производиться только квалифицированными работниками - специалистами.

5.5. Убрать рабочее место по окончании работы.

6. Обязанности работающих по соблюдению электробезопасности

Электротравмы возникают при прохождении электрического тока через тело человека или при попадании в сферу электрической дуги.

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и другие электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли и других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ПРОТИВОПОЖАРНОЙ И ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТИ

ПО СТОЛОВОЙ, СКЛАДАМ И ДРУГИМ УЧАСТКАМ СТОЛОВОЙ

1. Общие требования безопасности

1.1. Каждый работник столовой лицея обязан: знать и строго выполнять правила пожарной безопасности, в случае возникновения пожара принимать все меры, зависящие от него, по вызову пожарной части, тушению пожара, спасению людей, эвакуации имущества.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Проверить наличие и исправность средств пожаротушения и средств пожарной связи.

2.2. Проверить исправность установленного электрооборудования, вентиляции, холодильных установок и другого оборудования.

2.3. Убрать посторонние предметы (деревянные ящики, картонные коробки, ветошь) и не допускать их большого скопления, своевременно сдавать на центральные склады.

2.4. Содержать в исправности и надежности имеющийся пожарный инвентарь, своевременно красить, чистить и пополнять вышедший из строя.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Не класть на раскаленные плиты и другие нагревательные приборы горючие материалы.

3.2. Обнаружив неисправные плиты, которые могут вызвать пожар, не допускать к работе.

3.3. Следить за строгим соблюдением установленного противопожарного режима работающими лицами, а также посетителями.

3.4. Обнаружив замыкания в электропроводах, заискрение, отключить рубильник и вызвать электромонтера.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. Отключить все рубильники электропитания.

4.2. При поражении электрическим током сообщить администрации лицея, немедленно вызвать скорую помощь по телефону - 03 и делать искусственное дыхание пострадавшему.

5. Требования безопасности после окончания работы

5.1. Убрать рабочее место.

5.2. Выключить все нагревательные приборы, вентиляцию и освещение.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

5.3. Хранить легковоспламеняющиеся жидкости на всех участках столовой.

5.4. Загромождать проходы, проезды, подходы к средствам пожаротушения и электрическим щитам.

5.5. Использовать хозяйственный инвентарь на хозяйственные цели.

5.6. Производить сварочные работы без разрешения руководства лицея.

5.7. Применять в электрощитах некалиброванные предохранители.

5.8. Тушить электропроводку пенными огнетушителями и водой, не обесточив ее.

5.9. Эксплуатировать электронагревательные приборы без разрешения электромонтера.

5.10. Курить во всех складах, помещениях и кухне.

6. Обязанности работников столовой

по соблюдению электробезопасности

6.1. Категорически запрещается:

а) касаться токоведущих частей;

б) класть в электрощиты и за кожухи электроаппаратуры какие-либо предметы (инструмент, техдокументацию и прочее);

в) вешать одежду, обтирочные материалы, технологические карты, плакаты и другие предметы на электрооборудование и провода;

г) работать на станках, аппаратах и других механизмах при неисправном на них электрооборудовании;

д) снимать защитные кожухи (ограждения) с электрооборудования, открывать дверцы электрощитов, электрошкафов;

е) самовольно производить ремонт электрооборудования (изолировать токоведущие части, менять предохранители, подсоединять провода и др. электротехнические работы). (Производить ремонт электрооборудования, менять предохранители и производить другие электротехнические работы имеет право только электроперсонал, прикрепленный только к этому участку);

ж) включать рубильники и другие электроаппараты, предназначенные для включения групповых и распределительных электрощитов;

з) снимать с электрооборудования вывешенные плакаты по электробезопасности.

6.2. Если при работе на электрофицированном оборудовании рабочий почувствует малейшее ощущение действия электрического тока - немедленно нужно прекратить работу, выключить вводный (главный) выключатель, заявить об этом своему мастеру или дежурному электромонтеру, прикрепленному к этому участку, и не прикасаться к оборудованию, пока не устранят неисправность.

6.3. Не допускать: попадания воды, масла, эмульсии, металлической стружки, пыли н других агрессивных веществ и растворов, разрушающих изоляционные материалы, защитные оболочки проводов.

6.4. Без надобности не включать и при перерывах в работе не оставлять включенными станок, аппарат, установку и другое электрофицированное оборудование.

6.5. Не загромождать подходы к электрощитам и электрошкафам всех назначений.

6.6. Обращать внимание на предупредительные плакаты по электробезопасности и выполнять то, что они требуют.

7. Меры на случаи пожара

7.1. В случае возникновения пожара необходимо принять следующие меры:

а) первый, заметивший пожар, должен вызвать пожарную часть по телефону - 01 или по извещателю разбить стекло, нажав кнопку, и сообщить, что горит;

б) отключить вентиляцию и немедленно приступить к тушению пожара имеющимися средствами (асбестовое полотно, огнетушитель, песок и др.).

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ РАБОТНИКОВ СТОЛОВОЙ

ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ АВТОМАТИЧЕСКИХ ФРЕОНОВЫХ

ХОЛОДИЛЬНЫХ УСТАНОВОК С КОМПРЕССОРАМИ

ХОЛОДОПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬЮ ДО 4000 ККАЛ/ЧАС

1. Условия, обеспечивающие нормальную работу

холодильных установок

Для обеспечения нормальной работы холодильных установок соблюдайте следующие условия:

1.1. Закрепите каждую холодильную установку за определенным работником, который должен следить за правильной эксплуатацией и надлежащим содержанием холодильной установки.

1.2. Установите термометры в стационарных камерах для проверки температуры в них.

1.3. Не загружайте камеры продуктами в количестве, превышающем допускаемую максимальную единовременную нагрузку по паспорту.

Максимальная загрузка продуктами отдельных видов оборудования составляет:

    Холодильный шкаф Т-2-125М                   250 кг

    Холодильный шкаф Т-60                       120 кг

    Холодильный шкаф ШСО-1                      250 кг

    Низкотемпературный прилавок 4ХПН            150 кг

    Низкотемпературный прилавок П-10             60 кг

    Низкотемпературный прилавок - витрина П-3М  100 кг

    Сборная камера ХКР-1                        600 кг

    Сборная камера ХКР-2                       1200 кг

    Сборная камера ХКР-З                        600 кг

    Низкотемпературная сборная камера НКР-1     800 кг

Стационарные камеры, охлаждаемые компрессором 3000 - 4000 ккал/час - от 125 до 250 кг на один квадратный метр, в зависимости от рода продуктов.

1.4. Не загружайте камеры продуктами, температура которых выше температуры окружающего воздуха (горячие компоты, кисели, горячие вторые блюда и т.д.). Предварительно дайте им остыть до температуры окружающего воздуха.

1.5. При загрузке продуктов не укладывайте их вплотную к стенкам камеры. Оставляйте между ними пространство 5 - 10 см (а в камерах до 20 см) для свободного движения холодного воздуха и лучшего охлаждения продуктов.

1.6. Следите, чтобы слой инея (снеговая шуба) на охлаждающих приборах (испарителя) не превышал 5 - 6 мм и чтобы между ребрами испарителя всегда было пространство, свободное от инея.

При толщине слоя инея более 5 - 6 мм выключайте холодильную установку для оттаивания охлаждающих приборов (испарителей). Образующуюся при таянии инея воду отводите в ведра или бачки.

После окончания оттаивания инея удалите воду и насухо протрите внутренние поверхности камеры.

1.7. Не оставляйте открытыми двери сборных стационарных камер. Плотно закрывайте их и открывайте по мере надобности как можно реже.

1.8. Перед закрытием помещения на ночь проверьте, выключено ли незагруженное холодильное оборудование.

1.9. Оберегайте холодильный агрегат от загрязнений пылью, мукой, мусором и т.п. Не загромождайте его порожней тарой, бумагой и др. Не укладывайте на ограждения агрегата посторонние предметы. Следите, чтобы к холодильному агрегату был обеспечен хороший доступ свежего воздуха для охлаждения конденсатора.

1.10. Содержите оборудование в чистоте. Не реже одного раза в наделю промывайте мыльной водой, а затем чистой теплой водой внутреннюю поверхность камеры и насухо вытирайте ее.

1.11. Храните журнал работы холодильной установки в кабинете заведующего столовой и предъявляйте его по требованию механика или другого представителя ремонтно - монтажного комбината или участка.

2. Показатели нормальной работы холодильной установки

При соблюдении всех перечисленных выше условий холодильная установка должна работать нормально.

Нормальная работа установки характеризуется следующими показателями:

2.1. Температура в камере поддерживается в пределах, указанных в техническом паспорте оборудования, а именно:

в низкотемпературных камерах от - 12 град. до 15 град.;

в сборных камерах от О до плюс 2 град., (в ХКР-З от плюс 4 град, до плюс 6 град.);

в стационарных камерах:

рыбных от - 3 град. до - 1 град.;

молочных от плюс 2 град, до плюс 4 град.;

фруктовых от плюс 4 град до плюс 6 град.

Температура не должна быть ниже указанной.

2.2. Компрессор включается и выключается автоматически.

Время стоянки компрессора после достижения соответствующей температуры в сборной и стационарной камере - не менее 15 - 20 минут, в жаркие дни при температуре 30 - 35 град. и непосредственно после загрузки продуктов - не менее 5 - 10 минут.

Время безостановочной работы компрессора не должно превышать 1,5 - 2 часа.

2.3. Приборы охлаждения (испарители) равномерно покрываются тонким слоем инея, который при остановке компрессора оттаивает.

Исключение составляют низкотемпературные прилавки и камеры, в которых слой инея на испарителях при остановке компрессора в течение рабочего цикла не оттаивает.

2.4. Всасывающие трубки, идущие от шкафа (сборной камеры) к компрессору, холодные, но не покрываются инеем. Исключения составляют всасывающие трубки низкотемпературных камер, которые покрываются инеем до всасывающего вентиля компрессора.

Компрессор во всех случаях не должен обмерзать.

2.5. Водорегулирующий вентиль должен после остановки компрессора прекращать подачу охлаждающей воды на конденсатор агрегатов с водяным охлаждением.

3. В каких случаях следует вызвать

обслуживающего механика?

Обслуживающего механика следует вызвать, если:

3.1. При наличии напряжения в сети, исправности плавких предохранителей (пробок) и после нажатия кнопки "Возврат" на магнитном пускателе или кнопки "Пуск" на автоматическом выключателе компрессор автоматически не включается.

3.2. Компрессор работает без остановок.

3.3. Наблюдается искрение или треск в магнитном пускателе, реле давления и других электрических приборах холодильной установки.

3.4. В камерах не достигается необходимая температура (указанная в настоящей инструкции, несмотря на работу компрессора).

3.5. При работе компрессоров появился ненормальный шум, стук, гудение.

3.6. Замечено появление масляных пятен в местах соединения трубок, а также на других частях холодильной установки, что свидетельствует об утечке фреона из системы.

4. Категорически запрещается:

4.1. Эксплуатировать холодильные установки, не имеющие защитного заземления (или зануления) металлических частей электроустановок, которые могут оказаться под напряжением вследствие нарушения изоляции (корпуса электродвигателей, магнитных пускателей, каркасы электрощитков и т.д.).

ЭКСПЛУАТАЦИЯ ХОЛОДИЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ, НЕ ИМЕЮЩЕГО ЗАЩИТНОГО ЗАЗЕМЛЕНИЯ, ОПАСНА ДЛЯ ЖИЗНИ.

4.2. Эксплуатировать холодильные установки после истечения срока очередного ежегодного испытания и проверки состояния защитного заземления (или зануления).

4.3. Пользоваться холодильной установкой, если только несущие части магнитных пускателей, рубильников, электродвигателей, приборов автоматики и др. не закрыты защитными кожухами, а агрегаты не имеют ограждений, защищающих их от повреждений, а также предотвращающих прикосновение людей к вращающимся частям оборудования.

4.4. Принудительно включать холодильную установку и работу при неисправных приборах автоматики и оборудования и заклинивать электроконтакты приборов.

4.5. Устанавливать на электрощитках вместо нормальных плавких предохранителей (пробок) самодельные предохранители - "жучки", что может привести к пожару.

4.6. Допускать посторонних лиц к осмотру, ремонту оборудования и регулировке приборов, автоматики, а также выполнять эти работы своими силами.

4.7. Не включив компрессора, перекрывать воду, поступающую на охлаждение конденсаторов холодильных установок 3000 - 4000 ккал/час.

4.8. Хранить продукты на приборах охлаждения (испарителях). Накрывать полки шкафов и продукты бумагой, фанерой, марлей и т.п., что нарушает нормальную циркуляцию воздуха и ухудшает условия охлаждения продуктов.

Хранить в камере посторонние вещи.

4.9. Применять скребки, ножи и другие предметы для удаления инея (снеговой шубы) с приборов охлаждения (испарителей).

4.10. Загромождать помещение, в котором установлен холодильный агрегат продуктами, тарой и другими предметами, затрудняющими доступ к компрессору для технического осмотра и проверки его работы.

4.11. Снимать крышки магнитных пускателей, клеммных коробок электродвигателей, прессоставов и других приборов, открывая тем самым токонесущие части, находящиеся под напряжением.

4.12. Прикасаться к движущимся частям машины, как при работе, так и при автоматической остановке, до устранения возможности автоматического включения.

Если компрессор после остановки длительное время не включается, нажмите кнопку с надписью "Возврат" на магнитном пускателе или "Пуск" на автоматическом выключателе. Если и в этом случае компрессор не будет работать, вызовите электромонтера для проверки наличия напряжения в электросети и исправности плавких предохранителей (пробок).

РАБОТНИКИ СТОЛОВОЙ!

СТРОГО СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ЭКСПЛУАТАЦИИ

ХОЛОДИЛЬНЫХ УСТАНОВОК!

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ БУФЕТЧИКА

Во избежание несчастных случаев выполняй следующие правила безопасности:

1. Содержи рабочее место в чистоте и порядке, не загромождай проходы порожней тарой и другими предметами.

2. Проверь исправность инструмента, инвентаря и посуды, неисправные - немедленно замени.

3. Не храни в буфете посуду и товары. Держи ящики в подсобном помещении.

4. Требуй исправную тару для переноса бутылок и другой посуды.

5. Используй для вскрытия тары соответствующий инструмент - деревянный молоток, долото, гвоздодеры и др.

6. Вскрыв тару, немедленно удаляй из досок гвозди, а концы железной окантовки загибай во внутрь стенок тары.

7. Банки с консервированными продуктами вскрывай ключом.

8. Не открывай бутылку ударом о предмет, используй для этого штопор или ключ.

9. Не клади тару на лестничных клетках.

10. Укладывай тару в устойчивые штабеля не выше двух метров.

11.Для снятия продуктов с верхних полок используй стремянку.

12. Нельзя пользоваться вместо лестницы или стремянки случайными подставками, ящиками, бочками и другими предметами.

13. Переноси груз весом не свыше установленной нормы.

Запрещается подъем, переноска и перемещение женщинами тяжестей, масса которых превышает установленные предельные нормы. Постановлением Совета Министров - Правительства Российской Федерации от 6 февраля 1993 года N 105 установлены Нормы предельно - допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную, они следующие:

	Характер работы           
	Предельно       
допустимая масса груза

	Подъем и перемещение тяжестей при        
чередовании с другой работой             
(до 2 раз в час)                         
	10 кг         

	Подъем и перемещение тяжестей постоянно  
в течение рабочей смены                  
	7 кг         

	Величина динамической работы, совершаемой
в течение каждого часа рабочей смены,    
не должна превышать:                     
-  с рабочей поверхности      
-  с пола                     
	


1750 кгм        
875 кгм        


При перемещении груза на тележках или в контейнерах прилагаемое усилие не должно превышать 10 кг.

14. При переноске в жесткой таре пользуйся рукавицами.

15. Не допускай скользкости и неровности пола на рабочем месте.

16. Пролитый на пол жир, уроненные продукты немедленно убери.

17. Посуду с горячей пищей ставь на подставку, площадь которой должна быть больше дна устанавливаемой на нее посуды.

18. Для наполнения посуды кипятком ставь ее под кран кипятильника на устойчивую подставку.

19. На каменный (цементный) пол за прилавком буфета требуй деревянного настила.

20. При переводе на другую работу (хотя и временного характера) требуй, чтобы тебя проинструктировали безопасным методам работы, на которую перевели.

Если с тобой произойдет несчастный случай, связанный с работой и если ты в состоянии сообщить об этом, то немедленно сообщи администрации и требуй оказания помощи и составления акта.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ КЛАДОВЩИКА

Во избежание несчастных случаев, связанных с работой, выполняй следующие правила безопасности:

1. Не загромождай товарами, тарой и другими предметами проходы между стеллажами и штабелями.

2. Содержи помещение склада (кладовой) в образцовом порядке.

3. Следи за исправностью полов в проходах и проездах, немедленно требуй заделки трещин и выбоин в полу.

4. Не допускай хранения в кладовой одежды, личных вещей, а также легковоспламеняющихся веществ.

5. Не оставляй в порожней таре острые предметы и отходы.

6. Товары, имеющие большой спрос, размещай ближе к выходу.

7. Укладывай товары в штабеля ровно по отвесу, прочно (со связкой клетками или уступами). Принимай меры к предупреждению обвала и раскатки грузов.

8. При стеллажном хранении более тяжеловесные грузы размещай на нижних полках.

9. Следи за тем, чтобы стеллажи были надлежащей прочности (с расчетом на нагрузку) и достаточно устойчивыми.

10. При отсутствии штабелеукладчиков и других подъемных механизмов укладывай грузы на высоту не более двух метров.

11. Укладывай бочки на бок, в специально приспособленные для них стеллажи, изготовленные из металла или прочного дерева: при отсутствии стеллажей между рядами бочек клади прокладки, крайние бочки приклинь.

12. При укладке товаров на штабеля и стеллажи соблюдай проходы между ними не менее 0,7 м, а при движении тележки между стеллажами и штабелями оставляй проходы больше 1 м ширины тележки. Ширина главного проезда склада должна быть не менее 2,8 м.

13. Вскрывай тару только соответствующими инструментами (гвоздодерами, клещами), предварительно удали все торчащие гвозди и концы проволоки, а металлическую обшивку загни во внутрь стенок тары. Не оставляй в складе и не разбрасывай около него дощечки с торчащими гвоздями.

14. Переноси груз в жесткой таре и лед только в рукавицах.

15. Применяй переносную электрическую лампочку напряжением не выше 12 вольт. Шнур переносных ламп должен быть бронированным или заключен в резиновый шланг таким образом, чтобы место вхождения шнура было защищено броней или резиновым шлангом.

16. Помни, что на подъемных механизмах можно работать только лицам, прикрепленным к ним и специально обученным безопасным методам работы на них.

17. Не допускай наличия открытых токоведущих частей у электроприборов, электрорубильников, штепсельных розеток, у выключателей.

18. Не допускай проложенных без роликов или неизолированных электропроводов.

19. Не прикасайся к открытым частям электрооборудования руками или какими-либо предметами.

20. Для работы на высоте (укладка продукта в штабеля, снятие продуктов с верхних полок, стеллажей и т.п.) пользуйся прочными, вполне исправными, с наличием приспособлений от скольжения, приставными лестницами и стремянками.

21. Не ходи без надобности и не разрешай ходить другим по штабелям и между ними.

22. Не переноси сам и не разрешай другим переносить грузы в неисправной таре.

23. Не оставляй неогражденными загрузочные люки и проемы. При наличии служебно - товарных лестниц требуй, чтобы они надлежаще были оборудованы.

24. Следи за тем, чтобы в складе были деревянные покаты с крюками, тормозные колодки и прочные веревки, роликовые ломы, тележки, катальные доски и другие приспособления для подъема и перемещения грузов.

Если с тобой произойдет несчастный случай, связанный с работой, и если ты в состоянии сообщить об этом, то немедленно сообщи администрации и требуй оказания помощи и составления акта.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ПОДСОБНЫХ РАБОЧИХ

Во избежание несчастного случая при работе выполняй следующие правила безопасности:

1. Перед началом работы освободи рабочее место от тары, посуды, инвентаря и других предметов, не нужных при выполнении работы.

2. Поддерживай на рабочем месте установленный порядок. Не допускай загромождения проходов, транспортных путей и запасных выходов.

3. При переходе и ходьбе остерегайся скользкости и неровности пола.

4. Пролитый жир, жидкость, частицы продуктов на полу немедленно убери или требуй уборки их.

5. Работай только исправным инструментом, инвентарем, приспособлениями.

6. При необходимости выполнять работу в ночное время или в неосвещенных местах потребуй от администрации обеспечения достаточным освещением.

7. Не выполняй работу на станках, машинах и аппаратах.

8. При растопке кухонной плиты или отопительной печи не применяй керосина, бензина и других легковоспламеняющихся веществ.

9. При работе, связанной с опасностью для глаз (колка дров, растопка печей, удаление золы и др.), пользуйся защитными очками.

10. Перед тем, как грузить продукты на тележку, убедись в ее исправности.

11. При укладке грузов на тележку выполняй следующие правила:

а) следи за тем, чтобы груз лежал вполне устойчиво и не мог упасть от случайных толчков в пути;

б) располагай груз таким образам, чтобы он не мог зацепить во время движения тележки за дверь, стены и другие предметы;

в) передвигай тележку осторожно, не гони ее, тормози на спусках;

г) предупреждай встречных на пути о движении тележки громким голосом или сигналом;

д) чтобы избежать опрокидывания тележки и перевозимого на нем груза, будь осторожен на поворотах, объезжай неровности и выбоины на полу.

12. Переноси груз весом не выше установленной нормы (для женщин не более 20 кг и для мужчин не более 80 кг).

13. При работе на высоте пользуйся только исправной лестницей или стремянкой с упорами или резиновыми прокладками, предохраняющими лестницу от скольжения.

14. При переводе на другую работу (хотя бы и временного характера) требуй, чтобы тебя проинструктировали безопасным приемам работы, на которую перевели.

Если с тобой произойдет несчастный случай, связанный с работой и если ты в состоянии сообщить об этом, то немедленно сообщи администрации и требуй оказания помощи и составления акта.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ПРИ ПОГРУЗОЧНО - РАЗГРУЗОЧНЫХ РАБОТАХ

1. Приведи в порядок спецодежду, застегни обшлага рукавов и все пуговицы одежды, надень рукавицы, волосы убери под головной убор.

2. Соблюдай правила передвижения в цехах и на территории предприятия, пользуйся установленными проходами, не пролезай и не переходи через ограждения, штабели товаров и тары. Будь осторожен при передвижении с грузами.

3. Требуй ограждения или закрытия люков, находящихся в местах работы.

4. Проверь и убедись в том, что:

а) подъемные устройства имеют клеймо (надпись) об их грузоподъемности и дату произведенного испытания;

б) тачки, тележки находятся в исправном состоянии и соответствуют своему назначению;

в) ломы без заусениц, молотки, топоры имеют надежно насаженные рукоятки без трещин и надломов;

г) рабочее место и проходы не загромождены и достаточно освещены.

5. Не ходи и не разрешай ходить другим под поднятым грузом.

6. При погрузке, разгрузке и перемещении грузов по горизонтальной или наклонной плоскости укладывай катки под груз на равном расстоянии друг от друга, чтобы концы катков не выступали из-под груза больше чем на 30 - 40 см, катки подбирай одинакового диаметра.

7. Не поправляй катки под грузом руками, пользуйся для этого ломом. Не стой между выступающими концами тросов и не переходи через них во время движения груза.

8. При передвижении грузов по горизонтальной плоскости, находись сзади или сбоку груза, а при передвижении груза в узком проходе, находись только сзади груза.

9. При переноске груза вручную вдвоем на плече укладывайте его на одно и то же плечо (левое или правое), идите с грузом в ногу, не перекидывайте груз через голову, сбрасывайте с плеча одновременно по команде.

10. При переноске грузов на спине, применяй мягкие прокладки и крючки, рукавицы - при переноске грузов в жесткой таре. Переноси груз только в исправной таре (без торчащих гвоздей или острых концов обшивки).

11. Не убирай спущенный груз по лотку загрузочного люка во время спуска других грузов.

12. При укладке грузов на тележку следи за тем, чтобы груз лежал устойчиво и не мог упасть от случайных толчков в пути, располагай груз так, чтобы он не мог зацепиться во время движения тележки за встречные предметы.

13. Передвигай тележку осторожно (не гони ее, тормози при спусках, не забегай вперед тележки).

14. Укладывая груз в кузов автомашины, соблюдай следующие правила:

а) при погрузке груза навалом груз не должен возвышаться над уровнем бортов кузова, в противном случае основные борта кузова должны наращиваться дополнительными бортами соответствующей высоты и прочности;

б) размещать груз равномерно по площади пола кузова;

в) штучные грузы, возвышающиеся над уровнем бортов кузова, должны увязываться крепким, исправным такелажем;

г) погрузка ящичного, бочкового и др. штучного груза должна производиться с таким расчетом, чтобы во время пути не могла происходить передвижка грузов по полу кузова, для чего между отдельными местами груза не должны оставаться промежутки или между ними должны вставляться деревянные прокладки и распорки соответствующей прочности.

15. Укладывая груз в кузов, предусматривай оставление удобных и безопасных мест для грузчиков, располагаемых ближе к кабине водителя. Категорически запрещается оставлять места для грузчиков между грузами, между грузом и кабиной, а также сзади кузова, путем неполной загрузки площади кузова.

16. Не садись на борт кузова и не стой в кузове, садись и сходи с автомашины только при полной остановке машины.

17. При разгрузке грузов с автомашины с помощью покатов не стой между покатами и перед грузом, особенно будь осторожен при разгрузке бочек (находись в этом случае сбоку бочек).

18. Разгрузку ящиков производи, начиная сверху уступами.

19. Снятие груза весом в одном месте более 80 кг с кузова автомобиля или поднятие груза в кузов автомобиля производи вдвоем.

20. При погрузке и выгрузке с вагона соблюдай следующие правила:

а) требуй, чтобы трапы были достаточной ширины, прочные и уложены на устойчивых козлах, не скользкие, в зимнее время - очищены от снега и льда и посыпаны песком.

Если с тобой произойдет несчастный случай, связанный с работой, и если ты в состоянии сообщить об этом, то немедленно сообщи администрации и требуй оказания помощи и составления акта.

                               АКТ

    г. Казань                            от "__" ________ 199_ г.

           приемки столовой образовательного учреждения

    Мы, нижеподписавшиеся, комиссия в составе:

    директора учреждения      _______________________________

                                         Ф. И. О.

    зам. директора по АХЧ     _______________________________

                                         Ф. И. О.

    председателя профкома     _______________________________

                                         Ф. И. О.

    зав. столовой             _______________________________

                                         Ф. И. О.

    врач СЭН района           _______________________________

                                         Ф. И. О.

составили настоящий акт приемки столовой к началу учебного года.

Проверено:

1. Электробезопасность

- наличие протокола замера сопротивления магистрали заземления (зануления);

- исправность отключающих устройств электрооборудования и общего вида;

- наличие и исправность стандартных светильников и состояние освещения зала и подсобных помещений;

- общее состояние электропроводки, наличие маркировки.

2. Оборудование

1. Тепловое оборудование - состояние удовлетворительное.

2. Паровая аппаратура - состояние хорошее.

3. Электротепловая аппаратура - состояние удовлетворительное.

4. Электрические плиты - состояние хорошее.

5. Котлы и автоклавы - состояние хорошее.

6. Электрокипятильники, электросамовары - состояние хорошее.

7. Электромармиты, жаровни и сковороды - состояние хорошее.

8. Картофелеочистная машина - состояние хорошее.

9. Овощерезательная машина - состояние хорошее.

10. Шинковальная машина - состояние хорошее.

11. Электромясорубка - состояние хорошее.

12. Универсальные приводы - состояние хорошее.

13. Посудомоечная машина - состояние хорошее.

14. Механическая хлеборезка - состояние хорошее.

15. Подъемно-транспортное оборудование - состояние хорошее.

16. Холодильное оборудование - состояние хорошее.

3. Помещения

Кухня с раздаточной, зал для приема пищи студентов и сотрудников, моечная кухонной посуды, кладовая сухих продуктов, загрузочная комната персонала, сушевая, заготовительный цех, кладовая овощей, кабинет заведующего столовой, туалеты, холодильная камера находятся в хорошем санитарном состоянии. Проведен текущий ремонт помещений. Вентиляционная система исправная и обеспечивает необходимый воздухообмен.

4. Документация

1. Имеются в наличии инструкции по охране труда для всех категорий работников столовой, а также инструкции при работе на оборудовании, установленном в столовой.

2. У всех работников столовой имеются личные медицинские книжки. Проведен с работниками санитарный минимум со сдачей экзамена. Работники столовой при работе строго соблюдают правила личной гигиены и сантребования к технологии приготовления пищи.

3. Заведующий столовой своевременно и качественно ведет всю необходимую отчетную, учетную документации.

Все работники столовой обеспечены спецодеждой, спецобувью, предметами личной гигиены, а также индивидуальными и коллективными средствами защиты.

Аптечка оснащена необходимым минимумом лекарств, препаратов и принадлежностей.

Общее состояние столовой хорошее и годное к эксплуатации.

    Председатель комиссии _________________ (__________________)

                              (подпись)

    Члены комиссии        _________________ (__________________)

                              (подпись)

                          _________________ (__________________)

                              (подпись)

                          _________________ (__________________)

                              (подпись)

                          _________________ (__________________)

                              (подпись)

          Министерство образования Республики Татарстан

                ЖУРНАЛ ИНСТРУКТАЖА ПО ОХРАНЕ ТРУДА

                       РАБОТНИКОВ СТОЛОВОЙ

                                          ОБРАЗЕЦ ТИТУЛЬНОГО ЛИСТА

                                     Окончен "__" ________ 199_ г.

                                       Начат "__" ________ 199_ г.

                              Казань

              ОБРАЗЕЦ ЗАПОЛНЕНИЯ ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЫ

               ЖУРНАЛА ИНСТРУКТАЖА ПО ОХРАНЕ ТРУДА

    В журнале  инструктажа   по   охране   труда    пронумеровано,

прошнуровано и скреплено гербовой печатью (количество) страниц.

                      Директор учреждения __________ (___________)

      М. П.           Зав. столовой ________________ (___________)
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