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ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОХРАНЕ ТРУДА №______

Требования безопасности при выполнении стропальных работ.

1. Общие положения.

1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования безопасности, которые необходимо соблюдать при выполнении стропальных работ. 

1.2. Настоящая инструкция разработана на основании Типовой инструкции по охране труда для стропальщиков ("Сборник типовых инструкций по охране труда в строительстве" Киев 1983) и ДНАОП 0-1.03-93 "Правила устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов". 

1.3. К работе стропальщиком могут быть допущены лица: 

· не моложе 18 лет; 

· годные к работе по состоянию здоровья; 

· имеющие 1 квалификационную группу по электробезопасности; 

· прошедшие обучение в специализированных учебных заведениях по специальной программе, аттестованные квалификационной комиссией на знание "Правил устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов" и получившие удостоверение на право производства этих работ, которое стропальщик во время работы должен иметь при себе. 

1.4. Стропальщик обязан: 

1.4.1. Иметь понятие об устройстве обслуживаемого им крана, знать его грузоподъемность, уметь определять грузоподъемность стрелового крана в зависимости от вылета стрелы, положение дополнительных опор и т.д.; 

1.4.2. Уметь подбирать необходимые для работы стропы (по грузоподъемности, числу ветвей, длине и углу наклона ветвей стропа к вертикали) и другие грузозахватные приспособления в зависимости от веса и характера перемещаемого груза; 

1.4.3. Уметь определять пригодность стропов и других съемных грузозахватных приспособлений и тары; 

1.4.4. Уметь производить правильную обвязку и подвешивание груза на крюк; 

1.4.5. Знать дату технического освидетельствования крана и периодичность освидетельствования; 

1.4.6. Знать нормы заполнения тары; 

1.4.7. Знать установленный порядок обмена сигналами с машинистом крана; 

1.4.8. Знать порядок и габариты складирования грузов; 

1.4.9. Знать порядок безопасной работы стреловых самоходных кранов вблизи линии электропередачи; 

1.4.10. Знать приемы освобождения от действия тока лиц, попавших под напряжения и способы оказания им первой помощи; 

1.4.11. Знать место расположения рубильника, подающего напряжение на главные троллейные провода или гибкий кабель электрического крана, и уметь отключать кран от электросети в необходимых случаях; 

1.4.12. Знать и выполнять требования настоящей инструкции и Правила дорожного движения по пути на работу и с работы;  

1.4.13. Соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка и указания своего непосредственного руководителя; 

1.4.14. Знать свои права и обязанности в основах законодательства об охране труда. 

1.4.15. Проходить повторный инструктаж по вопросам охраны труда один раз в 3 месяца; 

1.4.16. Знать приемы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим от несчастных случаев, правила поведения при авариях, пожаре, эвакуации; 

1.4.17. Принимать меры по устранению производственной ситуации, создающей угрозу его жизни, здоровью или окружающих его людей; 

1.4.18. Предупреждать и предостерегать товарищей по работе о недозволенности нарушения правил безопасности при выполнении работ; 

1.4.19. Выполнять лишь ту работу, по которой проинструктирован и допущен непосредственным руководителем; 

1.4. 20. Не выполнять распоряжений, если они противоречат правилам техники безопасности и настоящей инструкции. 

1.5. Работник, нарушивший требования настоящей инструкции несет ответственность согласно действующему законодательству. 

1.6. При несоблюдении требований настоящей инструкции стропальщик может быть подвержен действию следующих опасных и вредных производственных факторов: 

· движущихся машин и механизмов; 

· незащищенных подвижных элементов грузоподъемных машин;  

· перемещаемых грузов;  

· поражению электрическим током при работе крана вблизи действующих линий электропередачи. 

1.7. Стропальщику должны выдаваться следующие спецодежда, спецобувь и средства индивидуальной защиты:  

· куртка утепленная - на 36 месяцев; 

· комбинезон хлопчатобумажный - на 12 месяцев; 

· рукавицы комбинированные 1 пара - на 1 месяц; 

· каска строительная - до износа; 

2. Требования безопасности перед работой.

2.1. Перед началом работы стропальщику необходимо : 

2.1.1. Одеть и привести в порядок спецодежду, спецобувь, СИЗ; 

2.1.2. Получить от непосредственного руководителя целевой инструктаж о технологических и безопасных способах выполнения порученной работы; 

2.1.3. Подобрать грузозахватные приспособления, соответствующие весу и характеру поднимаемого груза, стропы должны подбираться с учетом числа ветвей и угла их наклона, такой длины чтобы угол между ветвями не превышал 90о; 

2.1.4. Проверить исправность грузозахватных приспособлений, наличие на них клейм или бирок с обозначением номера, даты испытания и грузоподъемности; 

2.1.5. Проверить исправность тары и наличие на ней надписей о ее назначении, номера, собственного веса и предельного веса груза, для транспортировки которого она предназначена; 

2.1.6. Проверить освещение рабочего места, при недостаточном освещении стропальщик, не приступая к работе, обязан доложить об этом лицу, ответственному за безопасное производство работ по перемещению груза кранами; 

2.1.7. Проверить соответствие основания, на котором находится обслуживаемый кран, указаниям, изложенным в проекте производства работ; 

2.1.8. Устанавливать кран на перекрытиях и подмостях можно только при наличии специального проекта и с разрешения лица, ответственного за безопасное производство работ по перемещению груза кранами; 

2.2. При установке крана на краю откоса или траншеи (канавы) необходимо руководствоваться указаниями, изложенными в данной таблице: 

Наименьшее допустимое расстояние по горизонтали от основания откоса до ближайшей опоры машины при ненасыпном грунте, м.  

	Глубина выемки, м.
	Песчаный гравийный грунт
	Супесчаный гравийный грунт
	Суглинистый грунт
	Глинистый грунт
	Лесовый  сухой грунт

	1
	2.50
	1.25
	1.00
	1.00
	1.00

	2
	3.00
	2.40
	2.00
	1.50
	2.00

	3
	4.00
	3.60
	3.25
	1.75
	2.50

	4
	5.00
	4.40
	4.00
	3.00
	3.00

	5
	6.00
	5.30
	4.75
	3.50
	3.50


При невозможности соблюдения этих расстояний, откос должен быть укреплен согласно проекту производства работ. 

2.3. Устанавливать кран для работы на свеженасыпанном, неутрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном более указанного в паспорте крана, запрещается, во избежание опрокидывания крана или поломки его стрелы при появлении недопустимой перегрузки. 

2.4. При необходимости установки стрелового крана на дополнительные опоры он должен устанавливаться на все имеющиеся опоры. Под опоры должны подкладываться прочные и устойчивые инвентарные подкладки. 

2.5. Перед тем, как приступить к работе, стропальщик должен уяснить рекомендуемые инструкцией, планом производства работ, технологической запиской или руководителем работ способы правильной обвязки грузов. Производить строповку грузов иными способами стропальщику запрещается. 

2.6. Перед началом работы стропальщик должен уяснить порядок складирования стальных и сборных железобетонных конструкций, материалов и оборудования в соответствии с ППР. В случае отсутствия ППР стропальщик должен получить конкретные указания от руководителя работ (мастера, прораба) о порядке складирования и проверить подготовленность мест складирования. 

2.7. Площадки для погрузочно-разгрузочных работ и складирования конструкций, материалов и оборудования должны быть спланированы и расчищены, они должны быть спланированы и расчищены и иметь уклон не более 3%. В зимнее время года эти площадки необходимо очищать от снега и льда и посыпать песком или шлаком. 

2.8. Стропальщик должен помнить, что на насыпном и сильно увлажненном грунте, а также при оттаивании льда может произойти преждевременное и неравномерная осадка грунта, вплоть до опрокидывания штабелей и отдельных конструкций. На таких площадках складирование конструкций и материалов может производиться только с разрешения руководителя работ на непродолжительное время и на подкладках (лежнях), обеспечивающих устойчивость конструкций, материалов и оборудования. 

3. Требования безопасности во время работы.

3.1. При обвязке и зацепке грузов: 

3.1.1. Обвязку или зацепку грузов производить в соответствии с Типовыми схемами строповки массовых элементов и конструкций; 

3.1.2. Образование канатных узлов - в соответствии с Типовыми узлами. Строповку редко поднимаемых грузов (элементов), на которые не разработаны типовые схемы строповки производить согласно проекту производства работ, или под руководством лица, ответственного за безопасное производство работ по перемещению грузов кранами; 

3.1.3. Строповку демонтируемых конструкций производить только под руководством инженерно-технического работника. Проверить массу груза предназначенного перемещению крана по списку грузов, по маркировке на грузе, по чертежу или обмерам. При невозможности определить массу (вес) груза, стропальщик должен узнать это у лица, ответственного за безопасное производство работ по перемещению грузов кранами. 

3.1.4. Строповку длинных элементов (ж/б опор, деревянных столбов и т.п.), поднимаемых в горизонтальном положении, следует производить не менее чем двумя стропами, если ширина элементов превышает 600 мм, то их строповку необходимо производить четырьмя стропами (петлями).  

3.1.5. При отсутствии на сборных ж/б изделиях монтажных скоб места строповки элементов должны быть намечены заранее, по согласованию с руководителем работ. 

3.1.6. При строповке сборных ж/б элементов необходимо использовать все предусмотренные проектом грузозахватные приспособления. В случае отсутствия и повреждения монтажных петель на элементе его строповка осуществляется стальными канатами-стропами в обхват с обеспечением подъема в положении, необходимом для укладки элементов на место. 

3.1.8. В случае строповки длинных элементов без траверс угол между стропами отходящими от крюка к грузу, должен быть не более 90о. 

3.1.9. Стропальщик должен помнить, что чем больше угол между стропами, отходящими от крюка к грузу, тем больше возникают усилия в стропах и петлях. 

3.1.10. Закреплять строп на грузе следует петлей или узлом так, чтобы строп не мог соскользнуть с груза, а при опускании груза легко развязывался. 

3.1.11. Монтажное крепление стальных канатов к поднимаемым грузам и крюку крана рекомендуется выполнять:  

а) для строповки поднимаемого груза - восьмеркой (удавкой) или двойной восьмеркой;  

б) при строповке мелких элементов (связей, прогонов и пр.) - одиночным канатом; мертвой петлей - при строповке универсальным петлевым стропом; закладной (мертвой) петлей - при групповом подъеме гирляндой нескольких мелких элементов; 

в) для закрепления стропа на крюке крана - простой петлей, или перекрестной петлей. 

3.1.12. Элементы конструкций, не обладающие достаточной жесткостью, до их подъема необходимо временно усилить или поднимать с помощью траверс. 

3.1.13. При обвязке груза канаты и цепи накладывать на основной массив его (раму, каркас, корпус, станину) без узлов, перекрутов и петель; 

3.1.14. Под ребра грузов подкладывать специальные подкладки, предохраняющие стропы от повреждения. 

3.1.15. Обвязывать груз так, чтобы во время его перемещения исключалось падение отдельных его частей (доски, бревна, трубы) и обеспечивалось устойчивое положение груза. 

3.1.16. Строповку длинномерных грузов производить не менее чем в двух местах. 

3.1.17. Зацепку железобетонных и бетонных изделий, а также других грузов, снабженных петлями, рымами, цапфами, производить за все петли, рымы, цапфы, предусмотренные для подъема в соответствующем положении. 

3.1.18. При подвешивании груза на двурогие крюки стропы накладывать таким образом, чтобы нагрузка распределялась на оба крюка равномерно. 

3.1.19. Неиспользованные для зацепки груза концы многовитьевого стропа укрепить так, чтобы при перемещении груза краном исключить возможность задевания этими концами за встречающиеся на пути предметы. 

3.1.20. Убедиться, что предназначенный для подъема груз ничем не завален, не защемлен, не укреплен и не примерз к земле. 

3.1.21. Во избежание закручивания грузового полиспаста, а также для сопровождения и наводки на место к поднимаемым конструкциям, необходимо подвесить оттяжки. 

3.2. При обвязке и зацепке грузов стропальщику запрещается: 

3.2.1. Отступать от способа строповки или зацепки, предусмотренного проектом производства работ; 

3.2.2. Производить строповку груза, массу которого он не знает, или когда масса его превышает грузоподъемность крана при необходимом вылете стрелы крана; 

3.2.3. Пользоваться забракованными и поврежденными стропами, грузоподъемными приспособлениями, или немаркированными съемными грузозахватными приспособлениями и тарой; 

3.2.4. Производить обвязку, зацепку или строповку груза иными способами, чем указано на типовых схемах строповки; 

3.2.5. Применять для обвязки и зацепки грузов не предусмотренные схемами строповки приспособления (ломы, штыри и другие); 

3.2.6. Производить зацепку поддонов со штучными грузами без ограждений на поддонах; 

3.2.7. Производит зацепку бетонных и железобетонных конструкций, не имеющих маркировки, а также за поврежденные петли во избежание падения груза; 

3.2.8. Подвешивать груз на один рог двурогого крюка, во избежание поломки крюка; 

3.2.9. Производить обвязку, зацепку и подвешивание грузов на крюк крана на расстоянии ближе 30 метров от крайнего провода, действующей ЛЭП, или воздушной электрической сети напряжением более 42 В без наряда-допуска, и без присутствия ответственного лица назначенного приказом по организации, фамилия которого должна быть указана в наряде-допуске; 

3.2.10. Забивать крюк стропа в монтажные петли ж/б изделий или других грузов, во избежание поломки петли и падения груза, поправлять ветви стропов в зеве крюка ударами молотка или других предметов при нагрузке стропа во избежание разрыва прядей троса; 

3.2.11. Поправлять ударами молотка или лома стропы на поднимаемом грузе; 

3.2.12. Использовать при обвязке крупных блоков или других высоких грузов приставные лестницы, в этих случаях следует применять переносные площадки; 

3.2.13. Работать краном, крюк которого не имеет предохранительной защелки; 

3.2.14. Производить строповку проволокой, веревками, обрывками тросов, а также срощенными стропами. 

3.3. Запрещается поднимать длинномерные грузы (трубы, профильную и круглую сталь и т.п. ) несамозатягивающимися стропами, состоящими из двух отдельных канатов, не обеспечивающих полностью обхвата груза. Разрешается применять только самозатягивающиеся петлевые стропы, плотно облегающие поднимаемый груз. 

3.4. Перед каждой операцией по подъему и перемещении груза стропальщик должен лично подавать соответствующий сигнал крановщику или сигнальщику, а при обслуживании одного крана несколькими стропальщиками, сигнал должен подавать старший стропальщик. 

3.5. Перед подачей сигнала о подъеме груза стропальщик должен:  

3.5.1. Убедиться, что груз надежно закреплен и ничем не удерживается ( не засыпан землей, не заложен другими грузами, не закреплен к чему-то, не залит бетоном, не примерз к земле); 

3.5.2. Убедиться, что крюк подъемного механизма установлен точно над грузом, подлежащим подъему, защелка крюка сработала; 

3.5.3. Проверить, нет ли на грузе незакрепленных деталей и инструмента, которые, падая, могут нанести травму. Перед подъемом труб большого диаметра проверить, чтобы в них не было земли, льда или других предметов создающих дополнительную массу груза, или могущих выпасть при подъеме;  

3.5.4. Убедиться в том, что сила ветра меньше 6 баллов; при ветре силой 6 баллов и более работать краном запрещается;  

3.5.5. Убедиться, что контргруз и тыльная часть крана при повороте не будут задевать за конструкции, штабели, элементы зданий и другие предметы;  

3.5.6. Убедиться, что груз во время подъема не может за что-то зацепиться;  

3.6. Перед подъемом груза стропальщик должен проверить отсутствие людей возле самого крана на его неповоротной платформе и в зоне опускания стрелы и груза и выйти сам из опасной зоны. 

3.7.Для подъема или перемещения стальных и сборных ж\б конструкций необходимо применять захватные приспособления и траверсы, предусмотренные проектом производства работ и технологической запиской данного объекта. 

3.8. В случае отсутствия захватных приспособлений, предусмотренных ППР или технологической запиской, стропальщик с разрешения руководителя работ может применять другие приспособления. 

3.9. При подъеме и опускании груза как правило должны применяться полуавтоматические стропы, стропы с замком или другие конструкции стропов, позволяющие производить расстроповку с рабочего места, не подходя к месту закрепления. 

3.10. При подъеме и перемещении груза стропальщик должен: 

· предварительно подать сигнал для подъема груза, масса которого не превышает разрешенной грузоподъемности на высоту 200-300 мм;  

· проверить при этом правильность строповки, равномерность натяжения стропов, устойчивость крана, действия тормозов и только после этого подавать сигнал о подъеме груза на необходимую высоту; 

· при необходимости исправления строповки груз должен быть опущен. 

· проверить по указателю грузоподъемности, что установленный машинистом вылет стрелы соответствует массе поднимаемого груза; 

· перед горизонтальным перемещением груза убедиться , что груз поднят на высоту не менее, чем на 0.5 м выше встречающихся на пути предметов; 

· сопровождать груз при перемещении и следить, чтобы он не перемещался над людьми и не мог за что-либо зацепиться; 

· если сопровождать груз не представляется возможным, то за его перемещением должен следить машинист крана, а если груз находится в зоне, не обозреваемой из кабины машиниста, должен следить второй стропальщик или сигнальщик. 

3.11. Для предотвращения самопроизвольного разворота длинномерных и громоздких грузов во время их подъема или перемещения, а также для наводки груза на место применять специальные оттяжки. 

3.12. Производить укладку груза на платформы автомашин (прицепов) равномерно, не вызывать нарушения равновесия транспортных средств; следить, чтобы транспортные средства были укреплены во избежание их произвольного перемещения; принимать меры, чтобы погруженные на транспортные средства грузы были надежно закреплены во избежание смещений в процессе транспортировки. 

3.13. При подъеме и перемещении груза стропальщику запрещается: 

3.13.1. Находиться на нем самому и допускать нахождение на нем других лиц; 

3.13.2. Находиться под поднятым грузом или допускать нахождение под ним других лиц; 

3.13.3. Оттягивать груз во время его подъема, перемещения и опускания, во избежание аварий крана; 

3.13.4. Производить погрузку и разгрузку автомашин, прицепов, полувагонов, если в них находятся люди; 

3.13.5. Поправлять ударами молотка, лома и т.п. канаты, цепи, которыми обвязан поднимаемый груз; 

3.13.6. Пользоваться изношенными неисправными, не имеющими клейм или бирок захватными приспособлениями и тарой. 

3.14. При работе самоходных стреловых кранов вблизи линий электропередачи стропальщик должен быть особенно внимательным и строго руководствоваться указаниями изложенными в приложении "Работа крана вблизи ЛЭП". 

3.15. При работе самоходных стреловых кранов во избежание зажатия между поворотной и неповоротной частями крана стропольщик не должен находиться в опасных местах на ходовой части крана сам и не допускать нахождения других лиц. 

3.16. При необходимости переноски гибкого кабеля, питающего кран во время работы, стропальщик должен предупредить машиниста о том, чтобы он не работал краном в этом время. 

3.17. Если во время подъема или перемещения груза стропальщик заметит неисправность крана, он обязан немедленно подать сигнал о прекращении подъема (перемещения груза) и сообщить о ней крановщику. 

3.18. При опускании груза: 

3.18.1. Предварительно осмотреть место, на которое необходимо опустить груз, и убедиться в невозможности падения, опрокидывания и сползания груза; 

3.18.2. На место установки (укладки груза) предварительно уложить надежные подкладки из дерева для удобства извлечения стропов из-под груза и для последующей его строповки; 

3.18.3. При укладке длинномерных и специальных конструктивных элементов, гибких и деформируемых конструкций, особенно бетонных и железобетонных во избежание их деформаций и разрушения, необходимо точно соблюдать схему расположения подкладок в соответствии с указаниями ППР, либо производителя работ или лица, ответственное за безопасное производство работ по перемещению грузов кранами. 

3.18.4. Снимать стропы с груза или крюка лишь после того, как груз будет надежно установлен, а при необходимости и закреплен. 

3.19. Стропальщику запрещается: 

· Устанавливать груз на временные перекрытия, трубы или другие места, не предназначенные для укладки груза; 

· освобождать краном защемленные грузом стропы или чалочные канаты во избежание рывков, опасных для крана; 

· производить разгрузку грузов на откосы котлована и траншей; 

· находиться на грузе после его расстроповки как до подъема крановщиком стропов в нерабочее положение, так и во время их подъема; 

· подавать груз в оконные проемы и на балконы без специальных приемных площадок или специальных приспособлений. 

3.20. При складировании груза: 

3.20.1. Конструкции и материалы следует укладывать в штабеля следующим образом: 

· плиты перекрытий - в штабель высотой не более 2.5 м на подкладках и прокладках; 

· круглый лес - в штабель высотой 1.5 м с прокладками между рядами и установкой упоров против раскатывания, ширина штабеля менее его высоты не допускается; 

· пиломатериалы - в штабель высота которого при рядовой укладке составляет не более половины штабеля, а при укладке в клетки не более ширины штабеля; 

· трубы диаметром до 300 мм в штабель высотой до 3м на подкладках и прокладках с концевыми упорами; 

3.20.2. Располагать штабели складируемых материалов возле бровок, выемок (котлованов, траншей) допускается только на расстоянии, определяемом расчетом откосов на устойчивость, но не менее 1.0 м.; 

3.20.3. При выполнении работ на штабеле высотой более 1.5 м необходимо применять переносные инвентарные лестницы; 

3.20.4. Применение прокладок круглого сечения при складировании строительных материалов в штабеля запрещается. 

3.20.5. Прокладки и подкладки в штабелях следует располагать в одной вертикальной плоскости (строго друг под другом), их толщина при штабелировке плит, блоков и т.п. должна быть больше высоты выступающих монтажных петель. Монтажные петли железобетонных изделий должны быть обращены кверху, а заводская маркировка в сторону прохода. 

3.20.6. Выгружать груз на рельсовые пути и междупутье, а также загромождать их какими-либо предметами запрещается. 

3.20.7. Открывать борта груженых железнодорожных платформ, автомобилей и освобождать конструкции от увязочной проволоки разрешается только после предварительной проверки устойчивости уложенных на них конструкций и материалов. В необходимых случаях надо дополнительно временно закрепить или связать конструкции. При открывании бортов груженого автомобиля никто не должен в нем находиться.  

4. Требования безопасности по окончании работы.

4.1. Привести в порядок свое рабочее место; 

4.2. Проверить надежность складирования материалов, конструкций и т.д.; 

4.3. Убрать инструмент и приспособления в специально отведенное место; 

4.4. Доложить мастеру или прорабу об окончании работы. 

5. Требования безопасности в аварийной ситуации.

5.1. При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к авариям и несчастным случаям, необходимо немедленно прекратить работы и известить ответственного за производство работ (мастера, прораба); 

5.2. Под руководством ответственного за производство работ оперативно принять меры по устранению причин аварии или ситуаций, которые могут привести к авариям и несчастным случаям; 

5.3. О пострадавших и травмировании, отравлении, внезапном заболевании необходимо немедленно известить ответственного за производство работ, сообщить в медпункт и принять необходимые меры для оказания первой доврачебной помощи в зависимости от вида, характера травмы или заболевания. 

